
Nike Sports Camps - Charterhouse School –  pod Londynem  
wiek: 10-17 lat 

ośrodek czynny: 30.06-10.08.2025  (poniedziałek - niedziela)

 Nike  Sports  Camps  działają  od   2009  roku,
współpraca  najlepszymi  klubami  sportowymi  i  ich
trenerami  

 Słowo  „soccer”  zostało  podobno  po  raz  pierwszy
użyte  przez  ucznia  szkoły  Charterhouse,  który
później został międzynarodowym piłkarzem. 

 Letni  obóz  na  terenie  rozległego  gotyckie  zamku
prestiżowej  szkoły,  wraz  z   240  akrach  terenu,
tworzą  inspirujące  środowisko  do  nauki,
rozbudowane  obiekty  sportowe  oferują  uczniom
szeroki wybór dyscyplin sportowych. 

 Doskonale  wyposażony  kampus:  w  głównym
budynku szkoły  znajduje  się  wspaniała  jadalnia,  a
także nowoczesne sale lekcyjne, hektary terenów i
boisk sportowych oraz 25-metrowy basen. 

 Inspirujące miejsce do nauki i idealne do rozwijania
talentów sportowych.

 Do  dyspozycji  uczestników:  rozległe  boiska
piłkarskie,   boiska  do  piłki  nożnej  astro  z
możliwością  całorocznego  grania,  centrum
sportowe, basen 25 m, Five-ball, rakiety i korty do
squasha

 Zajęcia odbywają się w międzynarodowych grupach
 24 h opieka wykwalifikowanej kadry 
 Profesjonalne  treningi  sportowe  :  piłka  nożna  dla  chłopców  na  dwóch  poziomach,  obóz  dla

bramkarzy, piłka nożna dla dziewcząt 



Kurs językowy 

Ideą obozów sportowych jest koncepcja nauki języka jako  „całkowitego zanurzenia” podczas zajęć językowych i
sportowych. Nauczyciele języka angielskiego i trenerzy sportowi ściśle ze sobą współpracują, aby zagwarantować,
że zajęcia z języka angielskiego i zajęcia sportowe wzajemnie się uzupełniają. Jest to wzmacniane przez również
przez  sztab  opiekunów.   Język  nauczany  na  zajęciach  pozwala  uczniom  wyciągnąć  więcej  z  coachingu
zapewniając, że rozwijają swoje umiejętności językowe w odpowiedni i znaczący sposób.

Uczniowie  spędzają  poranek  w  klasie,  ucząc  się  języka
angielskiego, a popołudnie trenując w wybranym przez siebie
sporcie  (lub  odwrotnie).  Kurs  ten,  odpowiedni  dla  osób  w
każdym wieku i o każdym poziomie umiejętności językowych,
daje  uczniom  możliwość  doskonalenia  podstawowych
umiejętności  językowych,  gramatyki  oraz  komunikacji  w
mowie i  piśmie.  Wysoko wykwalifikowani  nauczyciele  języka
angielskiego realizują dostosowany do indywidualnych potrzeb
program  nauczania  oparty  na  skutecznym  modelu  CLIL
stosowanym  w  najlepszych  szkołach  na  całym  świecie.
Nauczyciele  wykorzystują  aktywne uczestnictwo i  prace  nad
projektami związanymi ze sportem w połączeniu z tradycyjnym
nauczaniem  w  klasie,  aby  utrzymać  pełne  zaangażowanie
uczniów

 13 godzin tygodniowo nauki języka + treningi, gry i
warsztaty aż do 24 godzin tygodniowo

 uczestnicy w wieku  10-17  lat 
 wszystkie poziomy zaawansowania 
 międzynarodowe grupy
 wszyscy uczestnicy opuszczają obóz z zeszytem ćwiczeń

do  języka  angielskiego,  certyfikatem  biegłości  oraz
indywidualną  oceną  zawierającą  porady  dotyczące
dalszego rozwoju umiejętności językowych.

Zakwaterowanie

Wybierając sportowy obóz  zamieszkasz  na terenia kampusu. 
 pokoje jedno  i wieloosobowe, wspólne łazienki  
 przydzieł do pokoi na podstawie uprawianego sportu, wieku, płci
 pełne wyżywienie, 3 posiłki + podwieczorek  
 dodatkowy nocleg koszt 275 GBP



Program zajęć dodatkowych

Bardzo intensywny program zajęć językowych i sportowych ale również czas na relaks i wspólne spędzanie
czasu  z  nowymi  przyjaciółmi.  Doskonałe  wyposażony  kampus  daje  możliwość  młodym  sportowcom
rozwijanie ich pasji  i  relaksu w doskonałych warunkach, pod 24h opieką.  Uczestnicy mają zaplanowane
również wycieczki poza kampus 

Oxford dla każdego uczestnika zapisanego na pobyt 13 dniowy i dla pobytów  6 dniowych rozpoczynających 
się : 7 lipca, 21 lipca, 4 sierpnia 
Londyn dla każdego uczestnika zapisanego na pobyt 13 dniowy i dla pobytów  6 dniowych rozpoczynających
się : 30 czerwca, 14 lipca, 28 lipca, 11 sierpnia

Theme Park  TYLKO dla każdego uczestnika zapisanego na pobyt 13 dniowy

Program profesjonalnych zajęć sportowych - piłka nożna 
Chłopcy w wieku 10-12 lat - wszystkie umiejętności piłkarskie

Chłopcy (w tym bramkarze) w wieku 13-17 lat -  którzy grają regularnie
Dziewczynki w wieku 12-17 lat -  które grają regularnie

Piłka  nożna  plan  treningowy   zaprojektowany  i  dostarczony  przez  zespół  rozwoju  piłki  nożnej
Chelsea FC, jeden z wiodących na świecie programów piłkarskich i edukacyjnych. Trenerzy Chelsea
FC oferują dogłębny wgląd w to, jak poprawić indywidualne wyniki, grupując graczy według wieku i
umiejętności w ramach wymagającego programu piłkarskiego.   
      
Trening  jest  wzorowany na kluczowych elementach stylu  gry  Chelsea  First  Team — połączenie
szczegółowych  ćwiczeń  technicznych  i  świadomości  taktycznej  niezbędnej  w  piłce  nożnej
Doświadczeni  trenerzy  zachęcają  graczy  do  rozwijania  atrybutów  fizycznych  i  odporności
psychicznej,  niezbędnych  do odniesienia sukcesu na każdym poziomie.  



W ramach pobytu cały dzień treningowy raz w tygodniu w słynnym Centrum Treningowym Chelsea
FC w Cobham. Zapewnia to inspirujące otoczenie dla każdego gracza, aby przyspieszyć postęp i
przenieść  swój  trening na wyższy poziom. W ciągu dnia doświadczeni  trenerzy Chelsea wraz z
okazjonalnymi  gośćmi  specjalnymi  z  personelu  grającego  i  zaplecza,  oferują  graczom  cenne
informacje na temat Chelsea FC i profesjonalnej gry.

Podróż / trasnport z i na lotnisko 

Transport z i na lotnisko London Gatwick lub London Heathrow 
– Przylot w poniedziałek  między 8.00 a 16.00 na lotnisku
– Wylot w  niedzielę  między 11:00 a 18:00

Wspólny  transport  z  innymi  kurantami,  należy  liczyć  się  z  koniecznością  oczekiwania  na  lotniku  na
współpasażerów. 

Londyn Heathrow £ 130  przejazd w jedną stronę 
Londyn Gatwick £ 130  przejazd w jedną stronę 


